
МКОУ СОШ № 4 г.Кимовск 

МЕНЮ учащихся 1-4 классов 

на «26» декабря 2024г. 

 

Прием 

пищи 

Наименование блюда Масса 

порций (гр.) 

Энергетическая 

ценность (ккал) 

Завтрак Птица отварная 100 174,00 

Макароны отварные 150 184,50 

Кофейный напиток с молоком 200 88,00 

Батон нарезной 20 52,40 

Фрукт сезонный 100 49,20 

Стоимость завтрака: 73-80 374,10 

 

 

 

Прием 

пищи 

Наименование блюда Масса 

порций (гр.) 

Энергетическая 

ценность (ккал) 

Обед Суп гороховый 200 118,64 

Гуляш из отварной свинины 100 152,00 

Каша гречневая рассыпчатая 150 205,00 

Компот из смеси сухофруктов 200 84,00 

Хлеб ржано-пшеничный 30 54,30 

Батон нарезной 20 52,40 

Стоимость обеда: 130-00 666,34 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



МЕНЮ 

учащихся, являющихся детьми участников СВО  

 
 

 

 

на «26» декабря 2024г. 

 

Прием 

пищи 

Наименование блюда Масса 

порций (гр.) 

Энергетическая 

ценность (ккал) 

Завтрак Макароны отварные с сыром 140 276,71 

Кофейный напиток с молоком 200 88,00 

Батон нарезной 20 52,40 

Стоимость завтрака: 31-32 417,11 

Обед Помидор свежий 60 56,40 

Суп гороховый 200 118,64 

Гуляш из отварной свинины 100 152,00 

Каша гречневая рассыпчатая 150 205,00 

Компот из смеси сухофруктов 200 84,00 

Хлеб ржано-пшеничный 30 54,30 

Батон нарезной 20 52,40 

Стоимость обеда: 120,00 722,74 

 

 

 

 

 

МЕНЮ 

учащихся, являющихся детьми участников СВО 

 
 

 
 

на «26» декабря 2024г. 

 

Прием 

пищи 

Наименование блюда Масса 

порций (гр.) 

Энергетическая 

ценность (ккал) 

 Помидор свежий  60 56,40 

Суп гороховый 200 118,64 

Гуляш из отварной свинины 100 191,70 

Каша гречневая рассыпчатая 150 219,30 

Компот из смеси сухофруктов 200 84,00 

Хлеб ржано-пшеничный 30 54,30 

Батон нарезной 20 52,40 

Стоимость обеда: 120,00 776,74 

 

 

 

 

 

 

 



МЕНЮ  

учащихся 5 классов и льготная категория 6 -9 классов, 10-11 классов 

на «26» декабря 2024г. 

 

Прием 

пищи 

Наименование блюда Масса 

порций (гр.) 

Энергетическая 

ценность (ккал) 

Завтрак Птица отварная 100 174,00 

Макароны отварные 150 184,50 

Кофейный напиток с молоком 200 88,00 

Батон нарезной 20 52,40 

Фрукт сезонный 100 49,20 

Стоимость завтрака: 73-80 374,10 
 

 

 

МЕНЮ  

учащихся льготной категории и детей-инвалидов 

на «26» декабря 2024г. 

 

Прием 

пищи 

Наименование блюда Масса 

порций (гр.) 

Энергетическая 

ценность (ккал) 

Завтрак Макароны отварные с сыром 140 276,71 

Кофейный напиток с молоком 200 88,00 

Батон нарезной 20 52,40 

Стоимость завтрака: 30-12 417,11 
 


