
МКОУ СОШ № 4 г.Кимовск 

МЕНЮ учащихся 1-4 классов 

на «25» декабря 2024г. 

 

Прием 

пищи 

Наименование блюда Масса 

порций (гр.) 

Энергетическая 

ценность (ккал) 

Завтрак Кукуруза консервированная 60 40,00 

Омлет натуральный 150 328,00 

Какао с молоком 200 94,00 

Батон нарезной 20 52,40 

Фрукт сезонный 100 38,00 

Стоимость завтрака: 73-80 552,40 

 

 

 

Прием 

пищи 

Наименование блюда Масса 

порций (гр.) 

Энергетическая 

ценность (ккал) 

Обед Свекольник 200 120,00 

Плов 240 368,40 

Компот из изюма 200 120,00 

Хлеб ржано-пшеничный 30 54,30 

Батон нарезной 20 52,40 

Стоимость обеда: 130-00 715,10 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



МЕНЮ 

учащихся, являющихся детьми участников СВО  

 
 

 

 

на «25» декабря 2024г. 

 

Прием 

пищи 

Наименование блюда Масса 

порций (гр.) 

Энергетическая 

ценность (ккал) 

Завтрак Омлет натуральный 100 328,00 

Какао с молоком 200 94,00 

Батон нарезной 20 52,40 

Стоимость завтрака: 31-32 474,40 

Обед Салат из белокачанной капусты 60 14,40 

Свекольник 200 120,00 

Плов 240 368,40 

Компот из изюма 200 120,00 

Хлеб ржано-пшеничный 30 54,30 

Батон нарезной 20 52,40 

Стоимость обеда: 120,00 729,50 

 

 

 

 

МЕНЮ 

учащихся, являющихся детьми участников СВО  

 

 
 

 

на «25» декабря 2024г. 

 

Прием 

пищи 

Наименование блюда Масса 

порций (гр.) 

Энергетическая 

ценность (ккал) 

Обед Салат из белокачанной капусты 60 14,40 

Свекольник 200 120,00 

Плов 240 368,40 

Компот из изюма 200 40,00 

Хлеб ржано-пшеничный 30 54,30 

Батон нарезной 20 52,40 

Стоимость обеда: 120,00 649,50 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



МЕНЮ  

учащихся 5 классов и льготная категория 6 -9 классов, 10-11 классов 

на «25» декабря 2024г. 

 

Прием 

пищи 

Наименование блюда Масса 

порций (гр.) 

Энергетическая 

ценность (ккал) 

Завтрак Кукуруза консервированная 60 40,00 

Омлет натуральный 150 328,00 

Какао с молоком 200 94,00 

Батон нарезной 20 52,40 

Фрукт сезонный 100 38,00 

Стоимость завтрака: 73-80 552,40 
 

 

 

МЕНЮ  

учащихся льготной категории и детей-инвалидов 

на «25» декабря 2024г. 

 

Прием 

пищи 

Наименование блюда Масса 

порций (гр.) 

Энергетическая 

ценность (ккал) 

Завтрак Омлет натуральный 100 164,00 

Какао с молоком 200 94,00 

Батон нарезной 20 52,40 

Стоимость завтрака: 30-12 310,40 
 


