
МКОУ СОШ № 4 г.Кимовск 

МЕНЮ учащихся 1-4 классов 

на «2» мая 2024г. 

 

Прием 

пищи 

Наименование блюда Масса 

порций (гр.) 

Энергетическая 

ценность (ккал) 

Завтрак Помидор в нарезке 60 12,80 

Омлет натуральный 150 225,50 

Какао с молоком 200 100,40 

Булка «Раменская» 30 78,50 

Пряник 35 128,10 

Стоимость завтрака: 73-80 545,30 

 

 

 

Прием 

пищи 

Наименование блюда Масса 

порций (гр.) 

Энергетическая 

ценность (ккал) 

Обед Борщ с капустой и картофелем со 

сметаной 

200 110,40 

Каша гречневая 

Курица тушеная 

150 226,90 

90 35,30 

Хлеб ржано-пшеничный 30 58,70 

Булка «Раменская» 30 78,50 

Сок фруктовый 200 105,60 

Стоимость обеда: 125-00 615,40 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



МЕНЮ 

учащихся, являющихся детьми участников СВО  

 
 

 

 

на «2» мая 2024г. 

 

Прием 

пищи 

Наименование блюда Масса 

порций (гр.) 

Энергетическая 

ценность (ккал) 

Завтрак Запеканка из творога 70 198,30 

Какао с молоком 200 144,00 

Булка «Раменская» 20 52,40 

Стоимость завтрака: 31-32 394,70 

Обед Икра морковная 60 67,90 

Борщ с капустой и картофелем со 

сметаной 

200 110,40 

Каша гречневая 

Курица тушеная 

150 226,90 

90 35,30 

Хлеб ржано-пшеничный 30 58,70 

Булка «Раменская» 30 78,50 

Мармелад фруктово-ягодный 

формовой 

30 103,70 

Сок фруктовый 200 105,60 

Стоимость обеда: 151,32 787,00 

 

МЕНЮ  

учащихся 5 классов и льготная категория 6 -9 классов 

на «2» мая 2024г. 

 

Прием 

пищи 

Наименование блюда Масса 

порций (гр.) 

Энергетическая 

ценность (ккал) 

Завтрак Запеканка из творога 70 198,30 

Какао с молоком 200 144,00 

Булка «Раменская» 20 52,40 

Стоимость завтрака: 34-53 394,70 
 

МЕНЮ  

учащихся льготной категории 10-11 классов и детей-инвалидов 

на «2» мая 2024г. 

 

Прием 

пищи 

Наименование блюда Масса 

порций (гр.) 

Энергетическая 

ценность (ккал) 

Завтрак Запеканка из творога 70 198,30 

Какао с молоком 200 144,00 

Булка «Раменская» 20 52,40 

Стоимость завтрака: 30-12 394,70 



 


