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Пояснительная записка 

Учебный план - документ, который определяет перечень, трудоемкость, 

последовательность и распределение по периодам обучения учебных предметов, 

курсов, дисциплин (модулей), практики, иных видов учебной деятельности и 

формы промежуточной аттестации обучающихся. 

Учебный план - нормативный правовой акт, устанавливающий перечень 

учебных предметов и объем учебного времени. 

Учебный план 10-11 классов разработан в соответствии с Концепцией 

профильного обучения с целью индивидуализации обучения и социализации 

обучающихся, для более полного учета и удовлетворения образовательных 

потребностей учащихся старшего звена школы. При выборе профиля обучения 

были учтены интересы, склонности и способности выпускников основной школы 

и созданы условия для образования старшеклассников в соответствии с их 

профессиональными интересами и намерениями в отношении продолжения 

образования. 

В 2023-2024 учебном году, в соответствии с образовательными 

потребностями выпускников основной школы выбран универсальный профиль 

обучения. 

Учебный план школы на ступени среднего общего образования направлен на 

реализацию следующих целей: 

 обеспечение базового изучения учебных предметов программы полного 

общего образования;   

 установление равного доступа к полноценному образованию разным 

категориям обучающихся в соответствии с их способностями;  

 расширение возможностей социализации обучающихся;   

 удовлетворение социального заказа родителей и учащихся. 

Нормативной базой, лежащей в основе разработки рабочего учебного плана 

школы, являются следующие документы: 

 Федеральный закон от 29.12.2012 ”06 образовании в Российской 

Федерации” (с изменениями и дополнениями, внесенными Федеральным законом от 

З августа 2018 года № 317-ФЗ): а) статья 11: Федеральные государственные 

образовательные стандарты. Образовательные стандарты (п.5.1); б) статья 14. Язык 

образования (п.4.6) 

 Закон Российской Федерации «О языках народов Российской 

Федерации» от 25 октября 1991 года № 1807-1 

 Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 

17.05.2012 № 413 «Об утверждении федерального государственного 

образовательного стандарта среднего общего образования» с изменениями и 

дополнениями от 31.12.2015  № 1578 (пл. 11.1, 11.2, п.11.3, п.18.З.1) 



 Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 29 

июля 2017 № 613 «О внесении изменений в федеральный государственный 

образовательный стандарт среднего общего образования, утвержденный приказом 

Министерства образования и науки Российской федерации от 17.05.2012 № 413» 

 Письмо Федеральной службы по надзору в сфере образования и науки от 

20.06.2018г. № 05-192 «О вопросах изучения родных языков из числа языков народов 

РФ» 

 Письмо Министерства Образования и науки Российской Федерации от 

09.10.2017г. № ТС-945/08 «О реализации прав граждан на получение образования 

на родном языке» 

 Письмо Министерства просвещения Российской Федерации от 

20.12.2018г.  № 30-510 «О направлении информации» (рекомендации по 

применению норм законодательства в части обеспечения возможности получения 

образования на родных языках из числа языков народов Российской Федерации, 

изучения государственных языков республик Российской Федерации, родных 

языков из числа языков народов Российской Федерации, в том числе русского языка 

как родного). 

 Федеральный государственный образовательный стандарт основного 

общего образования, утвержден приказом Министерства образования и науки 

Российской Федерации от 17 декабря 2010 г. № 1897; 

 Письмо Минобрнауки РФ от 19.04.2011 года № 03-255 «О введении 

федеральных государственных образовательных стандартов общего образования»; 

 Постановление Федеральной службы по надзору в сфере защиты прав 

потребителей и благополучия человека и Главного государственного санитарного 

врача Российской Федерации от 29.12.2010г. № 189 «Об утверждении СанПиН 

2.4.2.2811-10 «Санитарно-эпидемиологические требования к условиям и 

организации обучения в общеобразовательных учреждениях» (зарегистрировано в 

Минюсте России 03.03.2011, регистрационный номер 19993); 

 Постановления Главного государственного санитарного врача РФ от 

24.12.2015 №81 «О внесении изменений  №3 в СанПиН 2.4.2.2811-10 «Санитарно-

эпидемиологические требования к условиям и организации обучения в 

общеобразовательных учреждениях»; 

 Постановление Главного государственного санитарного врача 

Российской Федерации  № 16 от 30.06.2020 «Об утверждении эпидемиологических 

правил СП 3.12.4 3598-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к 

устройству, содержанию и организации работы образовательных организаций и 

других объектов социальной инфраструктуры для детей и молодежи в условиях 

распространения новой коронавирусной инфекции (COVID-19)»; 

 Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 

30.08.2013 № 1015 «Об утверждении Порядка организации и осуществления 

образовательной деятельности по основным общеобразовательным программам 



образовательным программам начального общего, основного общего и среднего 

общего образования»; 

 Письмо Министерства образования и науки РФ от 12.05.2011  № 03-296 

«Об организации внеурочной деятельности при введении федерального 

государственного образовательного стандарта общего образования»; 

 Письмо Департамента образования Тульской области от 18.05.2011  № 

280111/1818 «Об организации внеурочной деятельности при введении 

федерального государственного образовательного стандарта общего образования»; 

 Примерная основная образовательная программа среднего общего 

образования (одобрена решением федерального учебно-методического 

объединения по общему образованию, протокол от 12.05.2016  № 2/16) 

(www.fgosreestr.ru); 

 Приказ Министерства обороны РФ и Министерства образования и 

науки РФ (Минобразования России) от 24.02.2010  № 96/134 «Об утверждении 

Инструкции об организации обучения граждан Российской Федерации начальным 

знаниям в области обороны государства и их подготовки по основам военной 

службы в образовательных учреждениях среднего (полного) общего образования, 

образовательных учреждениях начального профессионального и среднего 

профессионального образования и учебных пунктах». 

Продолжительность учебного года в 11 классе - 33 учебных недель. 
Продолжительность учебной недели в 11 классе составляет 5 дней. 

Продолжительность урока - 45 минут. 

Продолжительность каникул в течение учебного года и летом определяется 

календарным учебным графиком на 2023-2024 учебный год. 

Установлен следующий порядок аттестации обучающихся: 

 в 11 классе отметочная (по пятибалльной шкале по полугодиям). 

Количество часов, отведенных на освоение обучающимися учебного плана, 

в совокупности не превышает величину недельной образовательной нагрузки, 

установленную СанПиН 2.4.2.2821-10: 

 в 11 классе - не более 34 часов в неделю. 
Согласно СанПиН 2.4.2.2821-10 с учетом требований по безопасности для 

здоровья рекомендуются следующие затраты времени на подготовку к занятиям 

дома для соответствующего возраста школьника: в 11 классе не превышали 3,5 

часа в неделю. 

В соответствии с Федеральным Законом РФ  № 273-ФЗ от 29 декабря 2012 

года «Об образовании в Российской Федерации» статья 58 освоение 

образовательной программы отдельной части или всего объема учебного предмета, 

курса, дисциплины (модуля) образовательной программы, сопровождается  

промежуточной аттестацией обучающихся. 

В целях обеспечения в школе объективной оценки знаний каждого 

обучающегося в соответствии с требованиями государственного стандарта; 

выполнения педагогами и обучающимися образовательных программ, повышения 

http://www.fgosreestr.ru/


их ответственности за качество образования в переводных классах всех ступеней 

обучения проводится промежуточная аттестация обучающихся. 

Промежуточная аттестация в 11 классе проводится в апреле - мае в форме 

контрольных или тестовых работ. 

Формы промежуточной аттестации: 

 

Класс Учебный предмет Форма промежуточной аттестации 

11 Русский язык Диагностическая работа в формате ЕГЭ 

11 Литература Сочинение 

11 Иностранный язык Тестирование 

11 Математика Диагностическая работа в формате ЕГЭ 

11 История Диагностическая работа 

11 Физическая культура Собеседование 

11 ОБЖ Тестирование 

11 Обществознание Тестирование 

11 Родной язык Тестирование 

11 Индивидуальный проект Защита проекта 

 

Учебный план содержит не менее одного учебного предмета из каждой 

предметной области, определенной ФГОС. 

Все предметы изучаются на базовом уровне. 

В учебный план 11 класса включены следующие образовательные области: 

«Русский язык и литература», «Родной язык и литература», «Математика и 

информатика», «Иностранные языки», «Естественные науки», «Общественные 

науки», «Физическая культура и основы безопасности жизнедеятельности». 

Предметные области представлены в полном объеме, количество часов 

отводимые на учебные предметы соответствуют обязательной части базисного 

учебного плана и реализации государственного образовательного стандарта 

среднего общего образования. 

 
11 класс: 

Обязательная часть: 

Предметная область «Русский язык и литература» представлена учебными 

предметами: 

 «Русский язык» - углубленный уровень  З часа в неделю. 



 «Литература» -  З час в неделю, 

Предметная область «Родной язык и родная литература» представлена 

учебным предметом: 

 «Родной язык» - 1 час в неделю. 

Предметная область «Математика и информатика» представлена учебными 

предметами: 

 «Математика: алгебра и начала математического анализа, геометрия» - 

по 4 часа в неделю. 

 «Информатика» -  1 час в неделю. 

Предметная область «Иностранные языки» представлена учебным 

предметом: 

 «Иностранный язык (английский)» - З часа в неделю. 

Предметная область «Естественные науки» представлена предметами:  
 «Физика» -  1 час в неделю. 
 «Химия» -  1 час в неделю. 
 «Биология» -  1 час в неделю. 
Предметная область «Общественные науки» представлена учебными 

предметами: 

 «История» - 2 часа в неделю в 11 классе. 

 «Обществознание» -  2 часа в неделю в 11 классе. 

Предметная область «Физическая культура, экология и основы безопасности 

жизнедеятельности» представлена учебными предметами: 

 «Физическая культура» - З часа в неделю. 

 «Основы безопасности жизнедеятельности» - 1 часу в неделю. 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений: 

Предметная область «Математика и информатика» представлена учебным 

предметом: 

 «Математика: алгебра и начала математического анализа, геометрия» по 

1 часу в неделю. 

Предметная область «Естественные науки» представлена предметами: 

 «Физика» - 1 час в неделю. 

 «Химия» -  1 час в неделю. 

Предметная область «Общественные науки» представлена учебными 

предметами: 

 «География» -  1 час в неделю;  

 «Экономика» -  1 час в неделю;  

  «Право» -  1 час в неделю. 

Предметная область «Физическая культура, экология и основы безопасности 

жизнедеятельности» представлена учебным предметом: 

 «Основы безопасности жизнедеятельности» - 1 час в неделю в 11 классе. 

Индивидуальный проект —  1 час в неделю, выполняется всеми обучающимся 



самостоятельно под руководством учителя по выбранной теме в рамках одного или 

нескольких изучаемых учебных предметов, курсов в любой избранной области 

деятельности: познавательной, практической, учебно-исследовательской, 

социальной, художественно-творческой, иной. Индивидуальный проект 

выполняется обучающимся в течение двух лет в рамках учебного времени, 

специально отведенного учебным планом. 

Элективные курсы: 

 Избранные вопросы ЕГЭ по математике - 1 час в неделю в 11 

классе;  

Элективный курс выполняет следующие функции: 

 развитие содержания базовых учебных предметов, что позволяет 

получать дополнительную подготовку для сдачи единого государственного 

экзамена; 

 расширение знаний по предметам технического направления, в 

соответствии с требованиями развития региона; 

 удовлетворение познавательных интересов обучающихся, в различных 

сферах человеческой деятельности. 

 

УЧЕБНЫЙ ПЛАН ООП СРЕДНЕГО ОБЩЕГО ОБРАЗОВАНИЯ 

при пятидневной учебной неделе 

Предметные области 
Учебные 

предметы 

Уровень  Количество часов в неделю 

11 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык У 3 

Литература Б 3 

Родной язык и 

родная литература 
Родной язык 

Б 
1 

Иностранные языки Иностранный язык Б 3 

Математика и 

информатика 

Алгебра и начала 

анализа 

Б 
2 

Геометрия Б 2 

Информатика Б 1 

Общественные 

науки 

История Б 2 

Обществознание Б 2 

Естественные науки 

Биология Б 1 

Физика Б 1 

Химия Б 1 

Физическая 

культура, экология и 

основы безопасности 

жизнедеятельности 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

Б 
1 

Физическая культура 
Б 

3 



 Индивидуальный 

проект 
 1 

Итого  27 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Предметы и курсы из обязательных 

предметных областей 
 

Алгебра и начала анализа Б 1 

Физика Б 1 

Химия Б 1 

Право Б 1 

Экономика Б 1 

География Б 1 

Предметы и курсы по выбору  

Избранные вопросы ЕГЭ по математике эк 1 

Итого  7 

Максимально допустимая недельная нагрузка  34 
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